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LE DEPOUILLEMENT (tajrid)
DANS LE CHEMINEMENT SPIRITUEL
D'Agii L"Hassan AL-SHuskrari

Rene PEREZ

Pour qui jette un regard d'ensemble sur le cheminement spiftuel de
Shushtari, il semble bien que ce soit la notion de "dépouillement” (tajrid,
tajarrud) qui éclaire le mieux le sens des diverses étapes de sa vie.

Sans m'attarder a tous les détails historiques de cette vie, ce qui n'est pas
ici mon propos, je m'attacherai a dégager, autant que possible, le sens des
expériences successives vécues par le soufi andalou.

UN APPEL AU DEPOUILLEMENT

Abil' Hassan' Ali Ibn' Abdallah al- Numayri al Shushtari®? nait en
610/1212, a Shushtar, quartier de Guadix (Waidi Ash), ou, selon d'autres,
bourgade des environs de cette localité. Né dans une famille privilégiée, qui lui
communique de grandes richesses et une trés forte culture, notamment en

1 - Sur Shushtari, v. Abd I'-Abbas Ahmad al-Ghubrini (m.704/1304), ‘Unwan al-Dirdya, Alger,
1389/1970, pp.210-212; lbn al-Khatib (m.776/1374); Al-lhédta fi Akhbdr Gharnata, éd. Md
Abdallah Enan, Caire 1973-1978, 4 vol; vol.IV 205-216; Rawdat al ta’rif bil-Hubb al-Sharif
(deux édit.: ‘Abd al-Qadir Ahmad ‘Ata, Alexandrie, 1337/1968, et Md Kettani, Beyrouth 1970,
2 vol.: vol. 1I, pp.606-618; Massignon (Louis), “Recherches sur Shushtari, potte andalou
enterré 2 Damiette”, in Mélanges William Margais, Paris 1950, pp.251-276; et in Opera minora,
Beyrouth 1962, vol. II, trois articles: 1. “Trois mystiques musulmans: Shushtari, Ahmed
Ghazili et Niazi Misri”, p., 366 s.; 2. “Deux formes d'idéal poétique... Ibn al-Féridh et
Shushtari”, p.390 s.; 3. "Recherches sur Shushtari, potte andalou, enterré 2 Damiette”; - A.
Sami Nashshar, éd. du Diwdn Abf I-Hasan, al-Shushiari, avec introd. pp. 3-39, Alexandrie
1960; - Ei2, tomc IX p. 533, art. par Maribel Fierro.
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matigre religieuse, il ressent un jour un appel a se dépouiller délibérément de
ses richesses pour s'engager dans la voie de la pauvreté volontaire (fagr) a la
recherche de Dieu. Un de ses compagnons, Najm Ibn Isrd'll, de Damas, qui.le
rencontra plus tard & Bougie, nous raconte qu'il le trouva vivant dans un
dépouillement extréme. Mais il est vrai que Shustari avait déja parcouru un long
chemin sur cette voie. Najm dit de lui : "Il était du nombre des princes et des
fils de princes, et il se fit pauvre et fils de pauvres"®,

Et Shushtari témoigne lui-méme de ce choix dans un de ses poémes, en
associant les deux mots de tajarrud et de fagr.

iy 35ty L 225 a0
JA-U\YJIOLAJ'.“L;;&:J’.U‘H)
A3 e e L i

"Oui, j'ai erré de-ci de 13, fasciné par le dépouillement et la pauvreté,
"Sans m'engager a suivre [les gofits] du temps et de I'époque,
"Et m'est venu au cceur un souffle de sainteté qui m'a rendu absent au monde

“de la création visible et invisible"®

L'apect le plus frappant de son choix d'une vie austére sera le vétement.
Dans sa Risdla Baghdddiyya®, il s'attachera 2 démontrer que l'usage de
vétements de poil ou de laine est conforme 2 la Sunna, que le port de la muragq'a
n'est pas de l'ostentation, et qu'avoir de la considération pour les pauvres
volontaires (fugard’) est un acte de dévotion authentique, toutes choses
contestées par beaucoup de fugahd’ de 1'époque.

Ce dépouillement qui a marqué son choix de vie initial va prendre des
formes plus exigeantes et plus caractérisées lorsque, dans son itinéraire vers
I'Orient, il parviendra a Bougie. C'est dans cette ville qu'il va faire deux
rencontres qui auront I'une et a l'autre un profond impact sur sa vie.

2 - Ibn et Khatib, /hdta, 1V. p.206.
3- Op. citato. p.207.

4 - Traduction frangaise par Marie-Thérése Urvoy : “La Risdla Baghdddiyya de Shushtari" in
Bulletin d’Etudes Orieniales; Damas, t. XXVIII, 1975, pp.259-266.
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A BOUGIE, LA RENCONTRE DES "MADANIYYA™

Bougie est a 1'époque "un véritable carrefour méditerranéen, avec ses
immenses caravansérails, ses marchés d'esclaves, le faste de ses dignitaires, la
complaisance de ses cadis"®. C'est pourtant dans cette ville, réputée pour la
liberté de ses meeurs, que le grand saint Abli Madyan'®, aprés avoir quitté son
Andalousie natale, parcouru le Maghreb, visité 1'Orient et accompli le pélerinage
de la Mekke, est venu se fixer. Iy vivra de nombreuses années. Il faut ajouter qu'on
y trouvait aussi - comme en témoigne la Dirdya de Ghubrini - un grand nombre de
mystiques, de savants, et aussi dhumbles artisans en quéte d'une vie spirituelle
profonde. Le rayonnement d’Abii Madyan, qu'lbn’ Arabi qualifiera de Qutb (Péle
spirituel) du Maghreb, ne tarde pas a se faire sentir et a lui attirer de nombreux
disciples. Son comportement n'a pourtant rien de spectaculaire. Il n'entreprend pas
de grandes ceuvres extérieures ; il fuit tout ce qui est prestigieux; il ne produit pas
d'euvre écrite, et les quelques poésies et sentences que nous avons de lui ont été
recueillies par des disciples. Tout dans sa vie est rigueur, humilité et remise de soi
totale entre les mains de Dieu (tawakkul), sa seule ambition étant le progrés dans
la connaissance de Dieu, I'enseignement et la formation de disciples™. Toujours
est-il que ces disciples lui vouent une admiration sans bomnes. Leur nombre
s'accroit, et ainsi se forme autour de lui, sans qu'il l'ait lui-méme mise sur pied,
cette tariga madaniyya qui va connaitre un succés remarquable jusque bien
longtemps apras sa mort (594/1197).

C'est cette tariga que Shushtari va rencontrer en arrivant a Bougie. La vie
quon y mene le séduit. Il s'y affilie, et c'est dans ce milieu qu'il regoit une

5 - Ferhat (Halima), Le Maghreb aux XIF et XIIF siecles : les siécles de la foi, Casablanca, 1993, p.68.

6 - Sur Abi Madyan, enterré A Al-'Ubbad, prés de Tlemcen et vénéré dans toute 1’ Afrique du Nord,
bornons-nous aux titres suivants : Abd Md Tamimi, Al-Mustaféd ; Ghubrini, ‘Unwdn al-Dirdya,
Pp.55-65; Ibn Zayyit al-Tadili, Al-Tashawwuf ila Rijil al-Tasawwuf, éd. A. Toufig, Rabat, 1984
et 1997 ; trad. frangaise par Maurice de Fenoyl, Regard sur le temps des soufis, Casablanca
1995; 1bn Qunfudh, Uns al-fagir. éd Md al-Fassi et A. Faure, Rabat 1965; Al-Maqgari, Nafh al-
Tib, éd. Thsan ‘Abbas, Beyrouth 1968, VII p.136; Ferhat (H), op. cirtato, pp. 55-78.

7 - “Sous le titre de Talgin al-Murid (ouvrage attribué 2 Abd Muhammad Silih, disciple d’Abd
Madyan), ce sont les dires d’ Abd Madyan : aphorismes, mais aussi crittres et régles de la vie
mystique, interprétations allégoriques des obligations religieuses, mais aussi rituel mystique,
dont la muraqqa’a et le Sama’, si discuté aux XII* et XIII siecles. Texte qui insiste sur la
différence entre la faim et le jeline, I’indigence et 'esprit de pauvreté, 1I’humilité intérieure et
le port ostentatoire de la muraqqga’a. L'enseignement de Abd Madyan est axé sur la rigueur..."
Ferhat (H.), op. citato, pp. 69-70.
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formation systématique a la vie soufie. Il profite notamment des legons du cadi
andalou Muhy al-Din Ibn al-Hassan Ibn Suraqa, qui lui commente, entre autres,
les ‘Awdrif al-Ma'arif de Shih@b al-Din Hafs 'Umar al Suhrawardi (539-
1145/632-1234)®. Cet ouvrage est, aux dires d'Ibn Khaldiin, un des quatre livres
les plus recommandables, et aussi les plus lus, a 1'époque, avec la Ri'‘dya de
Muhaésibi, la Risdla de Qushayri et I'Thyd de Ghazali®. Il constitue un vrai vade-
mecum pour les chercheurs de Dieu. Il embrasse en effet la matiére de presque
tous les grands ouvrages antérieurs sur le soufisme, qu'il expose avec la plus
grande minutie, comme un ensemble de régles de vie.

Incontestablement, Shushtari devait étre marqué aussi par les sentences
d'Abid Madyan que sa famille spirituelle se transmettait, ainsi que par ses poésies
avec lesquelles il se trouve tellement en consonance que beaucoup de poésies du
maitre ont &té attribuées au disciple, et réciproquement.

Cependant, Shushtari était appelé a faire une autre rencontre a Bougie,
encore plus décisive que la précédente. Ce fut celle d'Ibn Sab'in, laquelle
provoqua un vrai bouleversement dans 1'orientation de sa vie.

LA RENCONTRE D'IBN SAB'IN®

Cette rencontre se produit en 646/1248. Shushtari a alors environ trente-
six ans et Abd al-Haqq Ibn Sab'in la trentaine. Cet Andalou, personnalité hors du
commun, intelligence supérieure, mais tempérament anxieux, professant par
ailleurs des théories irrecevables pour I'orthodoxie musulmane, essentiellement

8- Shihab al-Din Abi Hafs '‘Umar al-Suhrawardi (539/1145-632/1234) ; v. Ei2, t. IX, pp. 812-
816, art. Angelika Hartman. Le texte des ‘Awdrif se trouve en marge de I'Ihyd’ de Ghazali, en
4 vol. 11 a été réédité en 1377/1957 par 'Abd al-Halim Mahmdd et Mahmid al-Sharif. Mais
seul le ler volume est paru. Ce livre, un classique de I'époque, embrasse la matiere de presque

tous les grands ouvrages antérieurs sur le soufisme, dfis 2 Tustari, Sulami, Sarr4j, al-Makki,
Kalabadhi, Qushayri, etc.

9-  V.ace sujet, ce qu'en dit Ibn Khaldiin dans sa Mugaddima (trad. frangaise par V. Monteil, vol.
111, pp. 1008-1009), et son Shifa' al-Sa'il (traduct. frangaise par R. Pérez, sous le titre La Voie
et la Loi. Paris 1991, pp. 173-174).

10- Sur 'Abd al-Haqq Ibn Sab'in, nombreuses études. Citons seulement ; Ei2, t. III, pp- 945-
6; art. par A. Faure ; Lator (Esteban) "Ibn Sab'in de Murcia y su Budd al-'Arif", in Al-
Andalus X, 1944, pp. 371-417 ; Taftazéni (Abd I-Wafa), Ibn Sab'in wa falsafatuhu al-
sifiyya, Beyrouth 1973 ; Massignon (Louis) : "Ibn Sab'in et la critique psychologique
dans I'histoire de la philosophie musulmane" in Memorial Henri Basser, Paris 1928, t. 11,
pp. 123-130. Le m&me : "Ibn Sab'in et la conspiration hallagienne en Andalousie et en
Orient au XIII2 sitcle", in Etudes d'orientalisme dédiées a la mémoire de Lévi-Provengal,
Paris 1962, t. II, pp. 661-681.
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sa doctrine de "l'unicité absolue" de l'existence (al-wahda al-mutlaga)'®, doit
quitter Murcie, sa patrie, et fuir successivement 2 Sebta, Badis, Bougie, Tunis,
Gabes, Tripoli, le Caire, enfin la Mekke, ot il meurt en 669/1271.

Quand Shushtari fait sa connaissance 2 Bougie, Ibn Sab'in n'ignore pas
l'existence dans cette ville de la tariga madaniyya. Une parole de lui, qu'lbn al-
Khatib nous rapporte dans la biographie qu'il lui consacre, nous renseigne sur la
maniére dont il se situe par rapport a cette tarfga et a son fondateur. "On raconte
que comme on venait de mentionner le shaykh Abd Madyan, il dit : Shu'ayb
(Abli Madyan) est adorateur d'une pratique, et nous, nous sommes adorateurs
d'une Majesté" . (3,2 dre oy Jos dob ol )

Cette boutade s'explique, selon toute apparence, par deux raisons : d'une
part, le caractere méticuleux de I'enseignement prodigué par cette rariga ;
d'autre part, l'arriere-fond des positions monistes professées par Ibn Sab'in.
Pour lui et son école, comme on sait, Dieu est seul a exister, en toute rigueur
de termes, et rien ne doit menacer, de prés ou de loin, le rawhid absolu.qui lui
est dli. Ces présupposés sont a la base d'une autre de ses paroles, celle qu'il
adressa a Shushtari, lors de leur rencontre, et qu'lbn al-Khatib rapporte a la
suite de la précédente.

LE PARADIS OU LE MAITRE DE PARADIS ?

Méme affilié a la madaniyya, Shushtari est toujours en quéte de maitres

. 11 aborde donc Ibn Sab'in, qui lui dit d'emblée : "Si tu veux le

Paradis (al-Janna), alors, ce qui te convient, c'est celui vers qui tu es allé. Mais
si tu veux le Maitre du Paradis (Rabb al-Janna), alors, viens chez nous!"".

Plus loin dans le méme ouvrage, cette fois dans la biographie consacrée a
Shushtari, la méme parole nous est rapportée, mais avec une formulation plus
explicite dans sa premigre partie : "Si tu veux le Paradis, alors va chez le shaykh
Abil Madyan. Mais si... etc."

11- Sur la "Wahda mutlaga” (I'unicité absolue de 1'Existence), on lira avec intérét I'Epitre sur
l'unicité absolue de Awhad Al-Din Balyani, présentation et trad. de l'arabe par Michel
Chodkiewicz, Paris 1982, fournissant une ample bibliographie. Signalons, en arabe, un petit
ouvrage récent : Falsafat al-wahda fi tasawwuf Ibn Sab'in. de Mohammed al'-Adlouni al-
Idrissi, Casablanca 1419/1998.

12- Ihata IV, p. 35.
13- Op. citato 1V, pp. 35 et 206.
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Cette id€e, dans sa substance, est loin d'étre neuve. C'est le theme du "pur
amour” : Dieu servi et aimé pour lui-méme et non pas par crainte de l'enfer ou
par désir du Paradis. Ce théme trouve son illustration la plus touchante dans les
paroles et la vie de la grande mystique de Basra : Rabi'a al'Adawiyya (morte
185/801). Mais déja le Coran, en plus d'un endroit, témoignait que la joie de
l'intimité avec Dieu est plus désirable que tous les plaisirs promis pour ' Au-dela.
Ainsi, par exemple, ce verset de la sourate al-Tawba (IX, 72) dans lequel Dieu
promet aux croyants et aux croyantes "d'agréables demeures dans les jardins
d'Eden ; mais la satisfaction de Dieu est plus grande"®®,

g8 Dy s e ol it S Ly

Ce the¢me n'est donc pas neuf. Mais on peut penser que la maniere dont
Ibn Sab'in, avec l'esprit tranchant et la force de conviction qui le caractérisaient,
proposa ce dilemme & Shushtari, en l'invitant & se prononcer, subjugua deés
I'abord ce demier. Conquis, fasciné par celui qu'il appellera "I'Aimant des dmes”
(Maghndtis al-nufiis), Shushtari s'attache a lui, bien qu'étant nettement plus agé
que lui, "comme un serviteur & son maitre". Il le suivra désormais partout ou il
ira. Quand Ibn Sab'in se fixera a la Mekke, décidé & ne plus en sortir jusqu'a sa
mort, Shushtari ira I'y rejoindre a plusieurs reprises.

Ibn Sab'in commence aussitdt 1'éducation de son nouveau disciple. Le
dépouillement qu'il a pratiqué jusqu'ici est insuffisant, et il devra se défaire des
biens qu'il posséde encore. Mais son tajrid devra aller beaucoup plus loin et
porter sur des objets bien plus précieux que les biens matériels : sa respectabiliié,
son rang dans la société. Ibn Sab'in le pousse & parcourir les sougs,
misérablement vétu, sous les dehors d'un doux illuminé, ridicule et touchant a la
fois, chantant, sur des poésies qu'il compose lui-méme et en frappant sur un
bendir, le détachement de ce monde et I'amour de Dieu. Lui-mé&me nous fournit
le petit tableau exquis que voici :

Un petit shaykh (shwiyikh) du pays de Meknés
Au milieu des souqgs va chantant :

“Moi, qu’ai-je & voir avec les gens

14- M. Hamidullah, dans sa traduction frangaise du Coran, commente ainsi en note ce verset :
“Important verset capable de redresser I'idée qu'on se fait parfois du Paradis musulman. Les
délices de la récompense sont peu de chose en comparaison de l'agrément divin, comme une
invite aux gens de bien 2 élever leur intelligence et leurs intentions au niveau de ce que Dieu
attend d'eux."”
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Et les gens & voir avec moi? ...”
Comprenez donc, gens avisés!
Regardez mon 4ge avancé,

Et mon béton, et ma besace.

Ainsi ai-je vécu a Fes,

Combien sont belles ses paroles,
Quand il se montre dans les sougs,
Et qu’on voit les gens des boutiques
Se pencher pour |’apercevoir,

Avec sa besace 2 son cou,

Son petit béton et sa gourde!

Un shaykh, qui batit sur des bases,
Qui batit comme Dieu bitit ...
“Moi, qu’ai-je & voir avec les gens?

Et les gens a voir avec moi?” %

LA ZIYADA, NON LA HUSNA

Shushtari vit donc plusieurs années aux ctés d’lbn Sab’in. C’est la suhba,
ce compagnonnage traditionnel chez les soufis au cours duquel le maitre
communique sa sagesse a son disciple, parfois par ses enseignements, mais plus
encore par ses exemples et la vie partagée. Shushtari s’imprégne de la doctrine
et du style de vie de son maitre. Si celui-ci est ’initiateur de ce qu’on a appelé
"le soufisme philosophique” (al-tasawwuf al-falsafi), Shushtari va en devenir 2
son tour un des grands représentants.

Ses ceuvres en prose sont mal connues, parce qu'encore inédites dans
leur majorité. Par contre, son diwdn de poésies a connu un succes certain et
durable. Ses muwashshahat et surtout ses azjal sont encore chantés dans
Plusieurs pays du pourtour de la Méditerranée, ot il passe pour le créateur du
genre melhoun.

————eeeen

15- Rapporté par Ibn 'Ajiba, in Igdz al-Himam. Le Caire 1331/1913, p.28.
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Une de ses créations poétiques mérite d’attirer plus particulierement notre
attention : c’est sa longue niiniyya de 70 vers, qui peut étre considérée comme
un véritable manifeste, sous mode poétique, des positions de 1’école de la wahdq
mutlaga. La premiere moitié de cette gasida nous fournit en exposé des thémes
de cette école, cependant que la seconde nous donne une étonnante liste de ses
tenants, commengant par “les Hermés” et aboutissant au “Ghéfiqi” (Ibn Sab’in)
“qui nous a guidés vers la religion du Vrai.” Ibn al-Khatib, qui admirait
beaucoup ce poéme, nous le rapporte au moins en deux endroits de son ceuvre.®
Son premier vers est le suivant :

2 Y G W s i
U:L’G’A._vdu.&s Loden u:.J,,i,._.‘_
“Je vois quelqu’un qui cherche aupres de nous
“le Surcroit (al-ziydda), non pas la Belle Récompense (al-Husna),
“Par une pensée qui lance une fléche et par elle lui fait dépasser 'Eden.”

Cette opposition ziyada-husna fait référence a4 un verset coranique
(sourate Jonas X 26) qui dit :

§ ol Sodiain il

Ce qui peut se traduire par : "Pour ceux qui ont fait de belles actions, la
Belle récompense et un surcroit"'?,

Dans son [hdta, 1V, pp. 211-212, ot il consigne ce poéme, Ibn al-Khatib
le fait suivre du commentaire suivant, qui nous en fournit les clés :

"Cette gasida est remarquable par son propos, bien qu'elle ne manque ni
d'incorrections de langue ni de faiblesses dans sa facture. Il y signale les degrés
successifs des grands noms des tenants de cette école. Il semble qu'elle soit basée
sur la parole que son shaykh (Ibn Sab'in) lui adressa lors de leur rencontre, comme

16- Dans Ihdta IV, pp. 208-211, et dans Rawdat al-térif bil-Hubb al-Sharif (Edi. Ahmed "Ata, pp.
606-610, et éd. Md Kettani, pp. 609-613). Cette gasida figure aussi dans le Diwdn Abi I-
Hassan al-Shushrari &dité par Sami Nashshar, pp. 72-76.

17- Note de Hamidullah 2 propos de ce verset (X 26) : "Selon Bukhari, Muslim, etc, le Prophzte
se référait a ce verset pour dire qu'apres le Paradis il y aura la vision divine, ultime récompense
des gens de bien".
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nous l'avons dit précédemment (/hdra IV, 206). Ainsi, la Husna, c'est le Paradis, et
la Ziydda, c'estla station de la vision. Quand il dit : "Je vois quelqu'un qui cherche
aupres de nous la Ziydda, non la Husna", c'est a cela qu'il fait allusion."

Le mot husna, utilisé dix-sept fois dans le Coran, y revét plusieurs sens.
Mais dans une demi-douzaine de cas, on peut et parfois on doit, comme ici, lui
donner le sens de Paradis.

Le mot de ziydda (surcroit, surplus, davantage) ne s'y présente que deux
fois : une fois pour désigner : "une augmentation dans le kufr" (al-Tawba 1X 37);
et une seconde fois, dans le verset qui nous occupe présentement. L'interprétation
quen donne ici Ibn al-Khatib est incontestablement fidele a la pensée de
Shushtari. Mais il est bon de signaler, au moins sommairement, qu'elle touche a
deux questions qui n'ont pas fait 'unanimité chez les penseurs musulmans. La
premiére est celle de la possibilité de la vision de Dieu. Certains grands noms et
certaines grandes écoles la nient, bien que la majorité des grands interpretes de
I'slam I'admettent. La deuxi@éme question est celle du sens 4 donner au terme de
ziydda dans le verset cité. Ici aussi on trouve une grande variété d'opinions. mais
il faut bien constater que l'équivalence entre ziydda et vision de Dieu est
explicitement reconnue par beaucoup d'auteurs musulmans, et non des moindres:
I'Tmam Muslim, Tabari, Baydawi, Kalabadhi, Ghazili et bien d'autres.

LA VISION DE DIEU CHEZ SHUSHTARI

Quand on parcourt l'histoire du soufisme, én se fixant sur les plus
authentiques, les plus reconnus de ses représentants, il semble bien que toutes les
joies du Paradis ne pouvaient que les laisser insatisfaits, parce que c'est Dieu, et
Dieu seul, qu'ils désiraient et en qui ils voulaient mettre leur joie. Cette "autre
chose”, ce "surcroit" auquel ils aspiraient h'était autre, pour la plupart d'entre
eux, que la vision de Dieu, et il était impossible d'espérer atteindre un but aussi
€levé sans s'y préparer par une vie exigeante, marquée notamment par le
dépouillement. Shushtari a suivi lui aussi ce chemin comme tant d'autres, certes.
Mais lui a rencontré sur son chemin Ibn Sab'in. Il a adopté sa philosophie, sa
conception de Dieu, du monde, de 'homme, bref, sa doctrine de la wahda
mutlaga, et cela a profondément marqué le sens de sa recherche de la ziydda.

Voici comment Ibn al-Khatib résume les positions de cette école : "Ils
tiennent que le créateur (al-Bdri) est la totalité de ce qui parait et de ce qui est
caché. Qu'il n'y a rien d'autre que cela, que la multiplication (ta'addud) de cette
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Réalité absolue... ne se produit qu'en vertu d'illusions (bil-awhdm) telles que le
lieu et le temps, la différence, l'occultation et la manifestation, la souffrance et
le plaisir, I'étre et le néant. Ces choses, quand elles se produisent, ne sont que des
illusions revenant aux informations de la conscience, alors qu'il n'y a rien 2
I'extérieur. Ainsi donc, si les illusions disparaissent, la totalité du monde
intégralement, avec tout ce qui s'y trouve, devient Un (sdra Wahidan), et cet Un,
c'est le Vrai (=Dieu). Le serviteur est seulement composé de deux parts : le vrai
(al-haqq) et le faux (al-bdtil), et si l'on fait disparaitre le faux — qui est le
corollaire obligé des illusions — il ne reste que le Vrai. C'est ce que déclarent
clairement les assertions de leurs maitres"!'?.

On voit jusqu'ol vont ces propositions et leur impact sur la démarche du
soufi en recherche de Dieu. Tout ce qui est tenu par l'ensemble des maitres
spirituels comme conditions nécessaires pour se rapprocher de Dieu, —
méditations, ascese, examen de conscience, dhikr, recours au shaykh, etc.,— tout
cela fait encore partie de ces "illusions" auxquelles on a tort d'accorder trop
d'importance et qu'il faudra dépasser au prix d'un tajrid radical, qui s'opérera par
le fand’ et le fand’ du fand’. Alors Dieu apparaitra vraiment pour ce qu'il est :
celui qui, seul, est existant, et tout ce que nous percevons comme "autre que
Dieu" (Siwa Alldh y compris nous-mémes, n'existe qu'en apparence : laysa bi-
shay'in, d'ou le nom de laysites appliqué a cette école.

Je rapporte ici quelques vers de cette gasida, laquelle se veut une réponse
a ce soufi supposé rechercher la Zydda :

"Nous avons trouvé que l'essence (kunh) de l'univers n'était qu'illusion, et

"qu'il n'y a rien de consistant : voila ce que nous avons trouvé..."

"En chemin, ne préte pas attention au ghayr (ce qui est autre). Tout qui ce

"est siwa Allah est ghayr. "Prends donc son dhikr pour forteresse..."

Mais s'agissant de "vision" de Dieu, comment Shushtari I'envisage-t-il ? Il

met en ceuvre ici le concept de "phases de réalisation”, par ol passe, selon lui,
I'Essence de 1'Unique Existant.

18- Rawdar al- 1a'rif, éd. Kettani, 11, p. 605. Traduction frangaise par René Pérez dans sa these
(I1E cycle) : La Rawdat al-ta ‘rif bil-Hubb al-Sharif, traité de mystique musulmane sur l'amour
de Dieu, Lyon II, 1981, p. 168.
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"Ses phases de réalisation (atwdr) nous apparaissent au nombre de trois :

"Comme Voyant (Rd'in), comme Vu (mar'i) et comme Vision (ri’ya) de
ce de nous avons dit.

"11 perce 2 fond le serviteur dans la phase de sa pérennité (bagd’) et
"redevint seigneur (Mawld) par 'anéantissement (fand'), alors que lui ne

"s'anéantit pas"

Le projet du soufi sera donc de parvenir au prix d'un tajrid absolu et au
terme d'un dhikr persistant, au fand" et au fand’ du fand’, lequel sera suivi, si
Dieu le veut, de la phase du baga’, dans laquelle I'hnomme prend conscience qu'il
n'y a qu'un seul Existant et que lui-méme est impliqué dans cet unique Existant.

On comprend que de telles conceptions aient heurté l'ensemble des
musulmans soucieux d'orthodoxie. Ibn Sab'an, qui soutenait ces theéses avec une
terminologie et des concepts proprement philosophiques, sans compter la
maniére hautaine et agressive avec lesquelles il les défendait, ne pouvait que
connaitre le rejet et la persécution. Shushtari a eu, lui, un sort tout différent.
Méme s’il partage les doctrines qui ont fait rejeter son maitre, méme s’il lui
arrive, inévitablement, d’utiliser son vocabulaire technique, il restera avant tout
pour la postérité le poete qui a su exprimer avec tant de charme et de profondeur
sa quéte passionnée du Bien-Aimé.
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